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# Desenvolvido como um script aplicavel ao programa de codigo aberto e livre,
Praat, o Script qualidade_de_voz_alaringea.praat (Alaryngeal Speech Quality -
ASQ) é baseado em estudos anteriores sobre a qualidade da fonagao substituta

desenvolvida por falantes laringectomizados totais (em decorréncia do
tratamento cirdrgico do cancer de laringe)3.

7

O produto € o resultado do trabalho conjunto de um grupo composto por
fonoaudidlogos (PUCSP, ICESP e HIAE), um cientista da computagao (L/SN-
UNiv Paris-Saclay) e um cirurgidao de cabecga e pescogo (ICESP). A ferramenta
foi projetada para fornecer aos clinicos um dispositivo tecnoldgico que facilite os
processos de anotagao e segmentagao de gravagdes de audio dos registros de
fala dos pacientes e a extragdo de um conjunto de medidas acusticas que podem
levar a condi¢gbes diferenciadas de acompanhamento do resultado dos
processos de reabilitagdo. O programa funciona com base na analise de
amostras de fala (vogais sustentadas, fala encadeada e de trecho cantado). As
medidas acusticas extraidas estdo relacionadas aos dominios de duragao e
intensidade, além da frequéncia fundamental (fO), implementada na verséo 0.4.

Ao gerar uma interface interativa, o produto tecnoldgico auxilia fonoaudidlogos
na tarefa de avaliagao de fala/voz, bem como estudantes de Fonoaudiologia, no
contato com amostras de fala advindas das atividades clinicas. O beneficiario
final do produto desenvolvido é o paciente laringectomizado total, que enfrenta
varios e diferenciados desafios na busca pelo desenvolvimento de qualidade de
fala que contemple as demandas diarias de comunicagdo, quer sejam
profissionais, pessoais, sociais e/ou recreativas.

O programa, de livre acesso, sera divulgado entre grupos de profissionais da
saude envolvidos no universo da Fononcologia, além de sociedades cientificas
dos campos da Fonoaudiologia, das Ciéncias da Fala, da Linguistica e das
Ciéncias da Computacdo. A partir de feedbacks dos usuarios, pretende-se
continuar a implementacéo da ferramenta de aplicacao clinica e de pesquisa, de
forma a disponibilizar gradativamente novos recursos em futuras versdes. Para
além da fala alaringea, estimamos que podera ser utili na analise e
monitoramento de qualidades de fala (e voz) com alteragbes, e néo
exclusivamente aos falantes laringectomizados totais®>. Reconhecemos,
portanto, usos em atividades de assisténcia em saude, educacionais e de
melhoria de qualidade de vida.
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Manual do Usuario

O script qualidade_de_voz_alaringea_v0.4.praat opera com base em

gravagdes previamente realizadas. Sugere-se a seguinte sequéncia de

gravagao:

1. vogal sustentada [a] em tempo maximo de fonagéao;

2. vocabulos (paroxitonos) com pares de consoantes por contraste de
vozeamento/ sonoridade ([p] e [b] como em “pata”/’bata” ou [t] e [d] como
em “tata”/"data” ou [k] e [g] como em “cata”/’gata”), os quais podem estar
inseridos em sentengas-veiculo como “Diga ...... agora’”;

3. um trecho livre de emissao de fala (emissao semiespontadnea — pode-se
sugerir um tema);

4. um trecho livre de emissdo cantada (de maior facilidade e familiaridade

por parte do falante avaliado).

Abra o programa de livre acesso Praat,’ dando preferéncia a versdes

superiores a 6.1.37 (disponibilizadas a partir de dezembro 2020). Caso n&o o

tenha instalado, esta disponivel em www.praat.org.

1. Na janela "Praat Objects", clique em Praat (primeira opgdo a esquerda),

depois em Open Praat Script (Figura 1a)

2. Localize a pasta em que vocé armazenou o arquivo do script

(qualidade_de_voz_alaringea_v0.4.praat), clique no script (Qualidade de voz

alaringea), que se apresenta em formato arquivo de texto, em extensao .txt,

e, em seguida, em Abrir

3. Na janela do script, clique em Run (primeira opgao a direita) e depois, em

seguida, Run ou via atalho de teclado: Citrl+R (ou Command+R em

computadores Mac)

PPG em LAEL
Grupo de Pesquisa em Estudos sobre a Fala — GeFALA laborvex
Laboratdrio Integrado de Analise Acustica e Cognigao LIAAC
PPG em CHS - Laborvox

zcamargo@pucsp.br @foneticaclinica

w‘swcsv



T L:;
& A S
Ay S

Pontificia Universidade Catdélica de Sao Paulo Q
PUC-SP

4. Quando a janela intitulada Pause: input File Selection se abrir, clique na

Opcao Start. Nesta etapa, selecione o arquivo de som desejado (na extensao

.wav), em local de armazenamento de seus arquivos de gravagao (Figura 1a)

|Obiects:

Pause: Input file selection X

fibe lyead

The sound shall have five parts:
A sustained vowel, two words with un/voiced CVCV structure,
free speech, singing.
‘You'll then be asked to identiy these different parts.
Please click Start to continue
stop || Start |
| R ]
::'_ : The sslected pat wil b usec o e the mavimunu pharition e,
g t o 1548 below the maxfound hensiy valve.
| When dore, plase cik 0K
| JT———
‘ b 17503084
I Visble part 300616
|_Feane | Cor. |
T | T ‘
1a 1b
Figura 1 — Arquivo de som e instrugdes solicitadas durante a aplicagdo do script

qualidade_de_voz_alaringea_v0.4.praat
Nesta etapa, inicia-se a selecao de PONTOS e de INTERVALOS de elementos

que permitirdo a etiquetagem da amostra a ser analisada.

5. Na sequéncia, responda gradativamente ao que for pedido (Figura 1b), por
meio de solicitagdes para indicar PONTOS especificos, ou INTERVALOS, de
suas amostras gravadas. Para PONTOS, delimite os pontos especificos
solicitados em cada etapa, posicionando o cursor na onda acustica. Para
INTERVALOS, clique no ponto inicial do trecho desejado na onda acustica e
arraste o mouse para seguir a selegcado até o ponto final do trecho a ser
demarcado (o trecho de onda aparecera em cor destacada). A sequéncia de

solicitagcOes sera exibida na seguinte ordem:

a. sustained vowel (INTERVALO) - vogal sustentada [a];
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unvoiced target word (PONTOS) - (palavra alvo ndo vozeada com sons

[p], [t] ou [K] na silaba tbnica) — por¢ao média (fase de oclusao) da

consoante ténica;

unvoiced target word - palavra alvo ndo vozeada — por¢cdo média da

vogal da silaba ténica (exemplo: primeiro [a]de /pata/);

voiced target word - palavra alvo vozeada com sons de [b], [d] ou [g]

na silaba ténica — por¢gao média (fase de oclusao) da consoante tonica;

voiced target word - palavra alvo vozeada — por¢gdo média da vogal da

silaba ténica (exemplo: primeiro [a] de /bata/);
Free speech (INTERVALO) - trecho de fala, do comeco ao final;

Free singing (INTERVALO) - trecho de canto, do comego ao final.

6. A cada etapa descrita, vocé tera a opgao de interromper (Stop) ou realizar a

marcacgao solicitada, sucessivamente:

a.

marcar o INTERVALO da vogal sustentada [a] emitida em tempo

maximo de fonacéo;

marcar um PONTO do periodo de oclusdo da consoante plosiva da
silaba ténica (desvozeada [p] e vozeada [b]), do PONTO médio da

vogal ténica [a] que sucede a consoante plosiva [p] ou [b];
marcar o INTERVALO da amostra de “fala livre”;

marcar o INTERVALO da amostra de “canto livre” e clicar em OK apos

a referida marcagao), ou indicar que vocé nao tem tal amostra (menu

a direita: no....target).
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7. Para ficar mais facil a operagao, sugere-se que vocé posicione a janela de
instru¢des ao lado daquela do arquivo de som, para agilizar as respostas as
tarefas solicitadas.
8. ApOs responder a todas as tarefas, vocé sera convidado(a) a conferir as

etiquetas que foram geradas automaticamente (Figura 2) ou a prosseguir

diretamente com a analise.

= Camada de
PONTOS
(inferior):
palavras
estrutura CVCV
Consonante nao
vozeada

|

09162
5000 Hz|

it He .
(unvoiced_C)
0 Hz| H A
" Vogal seguinte a
i | consoante ndo
I | vozeada
2 unvoiced Cunvoiced V T:;m (unvoicea_V)
| |
P |1ﬂ§3&w Visible part 1 544700 soconds: E L
Tokal duralion 35 006 160 seconds
s 1541700 (0847 £ %) Camada de
. PONTOS
Of ey ol g — Tahges r x H 1
i i _ ! (inferior):
i palavras
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bbb sy Consonante
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” » b vozeada
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2| voiced ¢ voiced V (F:l"f‘: consoante
vozeada

I i :
Vit par 1 $14700 wscorde LT (e— (voiced_V)

jgsaiy A0S

Total duration 35006168 seconds
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% ot b - W” w - W INTERVALO:

(trecho de) Fala
(livre)

-1 fata

2

_— Visibie pant 20 746217 secons i T
Toual seconds

Figura 2 - Exemplos de arquivos sonoros (janelas superiores), espectrogramas de banda larga (janelas
intermediarias) e respectivos arquivos de etiquetas - Textgrids (Camadas de INTERVALO e de PONTOS)
gerados a partir da aplicagéo do script qualidade_de_voz_alaringea - QVA (Alaryngeal Speech Quality -
ASQ)
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9. Ao final da ultima solicitagdo, uma nova janela do programa Praat se abrira

(Info), conforme Figura 3.

O script extrai um conjunto de medidas acusticas das dimensdes de: frequéncia
(fundamental-fO na vogal sustentada [a]); temporal (duragéo da vogal sustentada
[a] — emitida em tempo maximo de fonagao); e intensidade nas diferentes tarefas
solicitadas (som n&o vozeado e vozeado, fala e canto) e medida do pico de
proeminéncia espectral suavizado CPPS (Figura 3)

Tocessing done with Praat version 6.
Analysis of sound E:\2026\Proje
(will analyze a sustained vowel

23-26\p-RELATORIO FINAL\scritpN
rds (voiced/unvoiced), and ther

rsao3_mencaoprojetoCNPQ_Pq\copiaAgrquivolAlAa_ comoSoundTest.wav\Sound
nd singing, if available)

[V/C voiced intensity difference: 12.47dB

n part
ean: 64.31 (non calibrated)
intensity std deviation: 4.47dB

* Measures for the singing part:
Singing intensity mean: 61. on calibrated)
Singing intensity std deviation: 5.13dB

-- start the estimation of CPPS; it takes some time (minutes), please be patient —-

CPPS (on sustained vowel plus speech parts): 3.4dB

Figura 3 — Arquivo de saida do script qualidade_de_voz_alaringea_v0.4.praat com as medidas acusticas
aferidas

10.E importante observar que, se houver registros de amostras de vogal

sustentada e de fala livre, a medida de CPPS sera computada. Por favor,

acompanhe na janela Info o relato do andamento da extragao, pois se trata

de uma operacgao de maior duracgao.

*esta versao representa a atualizacao da versao Script
qualidade_de voz_alaringea v0.3.praat? (Projeto Pipeq AuxP -N°21945/2022)
PUC
a:EPESQUISA
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English Version:

Script qualidade_de_voz_alaringea_v0.4.praat
(Alaryngeal Speech Quality) - Open access software
Tech Product User Manual:
Fruit of Pq PROJECT (CNPq)
Unusual Sonorities: Clinical, Informative, Communicative and Expressive
Implications

Brief Description:

Script written by Albert Rilliard (Laboratoire Interdisciplinaire des Sciences du
Numerique LISN-Universidade de Paris-Saclay - CNRS, LISN) in collaboration
with Zuleica Camargo(Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo — PUCSP)
& Nathalia dos Reis (Hospital Israelita Albert Einstein — HIAE)

# Contact: albert.rilliard@limsi.fr zcamargo@pucsp.br zuleica.camargo@gmail.com

Research Funding for version 0.4: CNPq - PQ numero 311596/2022-23
(Coordinator: Profa. Dra. Zuleica Camargo)

This script is free software distributed under the CeCILL FREE SOFTWARE
LICENSE AGREEMENT version 2.1 or higher (compatible with GNU GPL). See
https://cecill.info/licences/Licence _CeCILL V2.1-en.html for details

How to cite: RILLIARD, Albert Olivier Blaise; REIS, Nathalia; CAMARGO,
Zuleica. Script qualidade da voz alaringea. praat. LISN/PUC-SP/HIAE. Copyright.
Version 0.4/2026 (released as free software). Available at:
https://cienciaaberta.org/ferramentas/

# Developed as a script that runs on an open code and free software, Praat,
Alaryngeal Speech Quality (ASQ) is based on previous studies on the quality of
substitute phonation developed by laryngectomee speakers (due to surgery for
advanced laryngeal cancer).3* The script is the result of the joint effort of a group
composed of speech therapists, a computer scientist, and a head and neck
surgeon. The tool is designed to provide clinicians with a technological device
that facilitates the processes of annotating and segmenting audio recordings from
patients and extracting a set of acoustic measures that can lead to differentiated
outcome conditions in rehabilitation processes. The script operates based on the
analysis of speech samples (sustained vowel, carrier sentences, and connected
speech and singing samples). The extracted acoustic measurements are related
to the duration and intensity domains, in addition to the fundamental frequency,
implemented in version 0.4.
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User manual

1. In the window "Praat Objects," click on Praat (first option on the left), then
Open Praat Script (Figure 1a)

2. Click on the qualidade_de_voz_alaringea_v0.4.praat file and then click
Open

3. In the script window, click Run (rightmost option) and then Run again or
CtrI+R (Command+R on a Mac)

4. Click Start in the window named "Pause: input File Selection," then select

the desired sound file (Figure 1a). Click Start.

|Objects:

[T — %

The spure shal hswe e pars:
2 st e, I erdh Wl v Y st
oo cpmnch e

Vot b b o ey e il s

Plasce ek Seat o cortroe

5up | ]

e et ek el o

.....
I 14 ko s ke

| e 0
«

e W] ek i e
' ko | i Yol
B [ (EECH
Visible par: 35 006 168 seconds 5006188

Figure 1 — Sound file and instructions prompted while running the Alaryngeal Speech Quality (ASQ) script

(qualidade_de_voz_alaringea_v0.4.praat )

5. Next, respond to each prompt (Figure 1b) by indicating specific points in your
recorded samples, as follows (for each step, a window opens with the name of
the speech task to be marked):

a. sustained vowel - sustained vowel [a]);

b. unvoiced target word - (unvoiced target word with [p], [t], or [kK] sounds

in the stressed syllable) — middle portion (occlusion phase) of the stressed

consonant;
- PPG em LAEL
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c. unvoiced target word - unvoiced target word — middle portion of the

vowel in the stressed syllable (example: first [a] of /pata/);

d. voiced target word - voiced target word with [b], [d], or [g] sounds in the

stressed syllable) — middle portion (occlusion phase) of the stressed
consonant;

e. voiced target word - middle vowel of the stressed syllable (example: first
[a] in /batal);

f. Free speech - speech excerpt, from beginning to end;

g. Free singing - singing excerpt, from beginning to end.

6. At each step described, you will have the option to stop or perform each
prompted marking:

a. mark the INTERVAL of the sustained vowel [a] uttered in maximum
phonation time;

b. mark a POINT in the occlusion period of the plosive consonant of
the stressed syllable (voiceless [p] and voiced [b]), from the
midPOINT of the stressed vowel [a] that follows the plosive
consonant [p] or [b];
mark the INTERVAL of the "free speech" sample;

d. mark the INTERVAL of the "free singing" sample and click OK after
this marking, or indicate that you do not have such a sample (menu

on the right: no....target).

7. To make the operation easier, you can position the instruction window next

to the sound file window to speed up the response to the requested tasks.

8. After completing all tasks, you will be asked to review the labels that were
automatically generated (Figure 2) or proceed with the analysis.
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Figure 2 - Examples of a sound file wave (upper windows), wide band spectrograms (intermediate windows),

and respective Textgrid (Interval and Point Annotation tiers) generated by using the Alaryngeal Speech

Quality (ASQ) script

9. Atthe end of the last prompt, a new Praat program window will open (Info),

as shown in Figure 3.

10.The script extracts a set of acoustic measurements of the following

dimensions: frequency (fundamental-f0 in the sustained vowel [a]);
temporal (duration of the sustained vowel [a] — emitted during maximum
phonation time); and intensity in the different tasks (voiceless and voiced

- PPG em LAEL
A Grupo de Pesquisa em Estudos sobre a Fala — GeFALA

A Laboratdrio Integrado de Analise Acustica e Cognigao LIAAC
PPG em CHS - Laborvox

zcamargo@pucsp.br @foneticaclinica




Pontificia Universidade Catdélica de Sao Paulo Q

b G
Sty
Q@ﬂgg&ﬂﬂ9

PUC-SP

sounds, speech and singing) and measurement of the smoothed spectral

prominence peak CPPS (Figure 3).

Processing done with Praat version 6€.2.14
Analysis of sound C:\Users\natha\Desktop\Scriptalbert\SoundTest.WAV
(will analyze a sustained vowel, two VCV words (voiced/unvoiced), and then free speech and singing, if available)

* Measures for the sustained vowel:
Sustained vowel duration:

* Measures for the voiced/unvoiced difference:
V/C unvoiced intensity diff ce: 18.59dB

V/C voiced intensity difference: 11.08dB

* Measures for the spoken part:
Speech intensity mean: 64.2 (non calibrated)
Speech intensity std deviation: Q.éldﬂ

* Measures for the singing part:
Singing ir nsity mean: 61.25 (non calibrated)
Singing intensity std deviation: 5.05dB

—-— start the estimation of CPPS; it takes some time (minutes), please be patient --

CPPS (on sustained vowel plus speech parts): 8.4dB

Figure 3 — Output file of the qualidade_de _voz_alaringea_v0.4.praat script with the measured

acoustic measurements

11. It is important to note that if you have recorded sustained vowel and free
speech samples, the CPPS measurement will be included. Please monitor the
progress of the extraction in the Info window, as this could be a longer

process.

*this version represents the update of Script qualidade de voz_alaringea version
0.3.praat? (Projeto Pipeq AuxP -N° 21945/2022)

SZEPUC
PESQUISA
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